
Vill du rida mer?  Vill du rida EN häst?   
Vill du tävla, fast du inte har egen häst? 
Har du tid och möjlighet att rida på  
dagtid och på helger? 
 
Arvika Ridklubb erbjuder ”TRÄNINGSGRUPP = utökad träning” med syfte att låta 
elever i ridskolan få mer känsla och mer kvalitativ träning än vad man kan få genom 
att rida en / två gånger i veckan. 
 

Träningen går även ut på att  förbereda  
lektionsryttare för att delta på tävlingar,  
i hoppning eller dressyr. 

 
Du får alltid rida en och samma lektions- 
häst, om den inte råkar vara skadad eller  
sjuk.  Häst som deltar i träningsgrupp är  
försäkrad. 

 
Förutom att vara med i din vanliga grupp  
eller trimgrupp får du varje vecka en  
privatlektion + en ”läxridningstimme”,  
när du rider självständigt.  

 
Du får sköta hästen mer och även vårda hästens utrustning.  Man lär sig mycket och 
får uppleva många fina stunder tillsammans med ”sin” häst. 
 
Elever i träningsgrupp har förtur till ”sin” lektionshäst  både på klubbens kurser och 
tävlingar och på externa tävlingar. För deltagande med lektions-häst på tävlingar hos 
andra klubbar krävs att man är elev i träningsgrupp. 
 
Tala med din ridlärare för mer info och för tidsplanering och kostnader!  

 

 

 


