Sakerhet med hast forelasningen.

Lordagen den 29 oktober var Ulla-Carin Carlsson-Lindkvist fran
polisen i Vilsta och pratade om hur hastar reagerar och varfér dom
regerar som dom gor. Hon har under manga ar tranat polishastar och
ryttare sa dom blir sdkra och palitliga att patrullera i trafiken och att
ga fram under kravaller mm.

Valdigt kort berattat sa kan man saga att allt hasten lart sig kommer
ifran mamman och flocken. Idag nar vi anvander hastarna som vi gor
sa ar vi en av flocken eftersom vi ar med direkt fran fodseln manga
ganger. Hastarna accepterar oss som flockmedlemmar, till och med
ledare av flocken trots att vi inte ser ut som dom. Men dom forstar
inte att dom maste behandla oss pa ett varsammare satt eftersom vi
inte vagen 500 kg. Darfor maste vi forsta hur hasten reagerar och
kanner for att kunna forhindra vissa saker sa som flykt eller
varningar. Flykt ar hastens forsta och starkaste forsvar. Men ibland
tror vi ryttare att hasten tanker fly nar den bara reagerat pa nagot
tillfalligt och da spanner vi oss och ger konstiga signaler varvid hasten
undrar om det inte ar nagot valdigt farligt pa gang, och flyr.

Ulla-Carin sager att manga ganger sa spanner hasten sig, stannar och
tittar for att spana av laget, ar det fara eller inte. Om vi ryttare,
flockledare bara sitter kvar i avspant lage da och talar om med vara
signaler, varat kroppssprak att det inte ar fara sa kan vi avvarja
manga situationer.



Efter forelasningen sa var det fem ryttare som hade sina hastar med sig och
Ulla-Carin visade nagra ovningar dom tranar sina polishastar pa for att fa lugna,
stabila hastar som litar pa ryttaren i alla lagen.

—

Ryttaren gor halt med bommen under magen pa hasten och om den star stilla sa kan man
rora lite pa bommen och langsamt dra bort den. Ror sig hdsten géller det att snabbt slappa
bommen sa den inte snubblar pa den.
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Hastarna kunde tillslut ga igenom dessa flaggor lugnt och avspant fast det inte ar deras

naturliga vardag. Alla var valkomna pa foreldsningen men vi som varit funktionarer under
aret fick denna forelasning for vi hjalp till, tack ERFs tavlingskommitté for en bra foreldsning

och gott fika!



