
6-mannalag
Lätt att bilda lag - Tidsvänligt - kl. 18-21

Måndag 20 juni kl. 18-21
vid Gånstagården

Årets höjdare!

MIDSOMMAR-
LUNKEN

Tre-timmars gå, lunka, stavgång, löp för familjer,
  företag, kvartersgäng, skolklasser, föreningar o.s.v.

presenterar

REGLER:
                       Varje lag skall bestå av 6 deltagare.  Varje deltagare får jogga så
                         många varv (2,2 km-varv) som hon/han hinner påbörja inom en halvtimme.

STARTAVGIFT:
150:-/lag.

Avgiften erläggs i Gånsta före start.

PRISER:

2 x 1.000:- att vinna
Individuella priser utlottas på varje sträcka

ANMÄLAN:
Tel. 240 16 eller Korpens brevlåda Kristinagatan 17 eller epost: enkoping@korpen.se

Anmäl endast lagets namn, samt lagledarens namn, adress + telnummer. 
Senaste anmälningsdag 16 juni.

ARRANGÖRER:       
Enköpings-Posten, Sparbanken, Enköpings kommun Fritid, EAI, Friluftsfrämjandet,  

Korpen, Friskis&Svettis, OK Enen.

Nyhet!
Banans längd

2,2 km

Jubileum30:egången


