Tävlings Hoppläger 5 dagar
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                               Valter Lederud Elitserien 2008                            Johanna Nordin  SM på Micis Diana  

                               På ridskolehästen Nalle
           Dianas mamma ridskolehäst  i åsebo i 10år!



Tävlingslägret är det perfekta lägret för dig som vill eller tävlar  ponny . Du som kanske har tänkt rida div 2 till hösten Eller på den nivån. ( Ryttarna ovan har gått detta  läger)Under veckan har vi ett fullspäckat schema med; 

· Hoppträningar 

· Dressyrträningar/ markarbete

· Hur får jag bättre kondition på min häst

· Tävlings upplägg och tips

· Hur lägger man upp en tävlingsdag.

· Allt för att du skall bli en bättre och kunnigare tävlingsryttare

· Vi åker också ev till hebys fälttävlansbana och hoppar terräng och vatten hinder.

 Men självklart finns det utrymme för bad och annat kul!! 

Lägret sträcker sig mån-fre 9.00-17.00 och lunch + fika ingår.

Egen häst kan medtas utan extra kostnad för uppstallning.

Riktig hemlagad  lunch sallad, smör ,bröd och fika ingår i priset!

Till soppan gör monika sitt goda nybakta super goda bröd!! mums

Pris: 2600Kr ( 50050088 700garjgfkfdkkr anmälnings avgift senast sista april och rest belopp 2100:- senast sista maj)

Egen häst kan medtas utan extra kostnad för uppstallning.

Tränare :Sofia Lederud  lägret är v 30

Sista kvällen grillar vi tillsammans med föräldrar och syskon  hemma hos Fia!

Obs!! Betald anmälningsavgift insatt på Åsebo Rs konto 65 47 27-7 räknas som anmälning märk NOGA med elevens namn och vecka!! + Fyll i anmälning lapp och skicka el maila till oss.

