AS/(—N) 7 7 NR 6_]0 Red: Kjell Eriksson.

Nu dr det vinter!

Snén kom tidigt i ar. Den 9 november packades 5 km och 10 km spdren.
Elljussparet och anslutningen fran Skidstugan till elljusparet packades och
spdrades. Detta innan vi hann ta bort en del stenar och rétter fran sparen, vilket
var planerat till den 13/11. Tyvdrr smdlter val den fina snén bort innan det blir

MADSHUS

Valla och produktinformation.

Den adrliga Valla och produktinformationen sker den 24 november kI 19:00 i
Skidstugan. Da kommer Madshus representant, Ake Vikman, till oss och visar
det senaste inom skidor, bindningar, stavar, kldder, utrustning och vallning.
En mastekvdll for alla skidakare!

Vdlkommen, ung som gammal, och ta gdrna med era skidintresserade
kompisar. Vi bjuder pd fika.

ASK. s Tdvlingsmdssa.

Vi har, till ett bra pris, kopt in 25st vita SKI*GO mdssor, tunna men varma, och
ska ldta POPs trycka "Arboga SK” pa dem.

Eftersom SKI*GO och POPs givit oss formanliga priser och ASK sponsrar bra, kan
Ni képa dem till ett subventionerat pris. Medlemspris 70kr!

Det dr osdkert om POPs hinner trycka upp dem fére Vallatraffen!
Mossbestdllningar tas emot av Kjell Eriksson.

Skidstugan séndagséppen!
Jukka haller Skidstugan éppen for trianing, vandring, varje sondag i vinter, fran
Kkl 10:00.




KLUBBMOTE!

Den 27/10 hade vi klubbmédte och 23 medlemmar kom. Vi diskuterade traning,
stugans ppettider, bastubad, rullskidakning, spar och leder, valla och
produktinformation, vinterns ovningar, tavlingsmaossa mm.

Mikael Peterson, chef pa Fritids- och kulturforvaltningen, deltog och tyckte det
var kul att fa beséka oss. Han informerade bl.a. om att kommunen kopt en ny
skoter, LYNX YETI, och att man ska képa en spdrsldde och en sldpkdrra. Det dr
utrustning som skidklubben far lana.

S-klubbars podngtaviingar!
Vi har inte hért ndagot frdn de andra klubbarna dn, férhoppningsvis hér dom av
sig fore jul! Tavlingsdatum kommer i ndasta nummer av ASK-nytt!

Hyra av Skidstugan!
Stugfogde Sven Larsson nds pd tel: 0589-14125, (070-4802580) om Ni vill hyra
var fina stuga till méten, kalas, m.m/!

Lattsamt pd slutet!

En till oigenkdnnlighet bandagerad man far besék av Idkaren pd ronden och
sdger med svag rost: Sag mig nu det vdrsta, doktorn jag tal hora det.

Blev mina Vasaloppsskidor svart skadade?

Klubbens telefonnummer dr nu Marianne Norstromes.
Tel: 0589-19292 eller 073-3094823.

ASK-hemsida http:// www. idrottonline.se/arboga/arbogask-skidor
http:// www. lassemajaloppet.se
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