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Nu är det vinter! 
Snön kom tidigt i år. Den 9 november packades 5 km och 10 km spåren. 
Elljusspåret och anslutningen från Skidstugan till elljuspåret packades och 
spårades.  Detta innan vi hann ta bort en del stenar och rötter från spåren, vilket 
var planerat till den 13/11. Tyvärr smälter väl den fina snön bort innan det blir 
kallare igen. 
 
 
                                      
 
 
 
 
 
Valla och produktinformation.    
Den årliga Valla och produktinformationen sker den 24 november kl 19:00 i 
Skidstugan. Då kommer Madshus representant, Åke Vikman, till oss och visar 
det senaste inom skidor, bindningar, stavar, kläder, utrustning och vallning.  
En måstekväll för alla skidåkare!  
Välkommen, ung som gammal, och ta gärna med era skidintresserade 
kompisar. Vi bjuder på fika. 
 
ASK: s Tävlingsmössa. 
Vi har, till ett bra pris, köpt in 25st vita SKI*GO mössor, tunna men varma, och 
ska låta POPs trycka ”Arboga SK” på dem. 
Eftersom SKI*GO och POPs givit oss förmånliga priser och ASK sponsrar bra, kan 
Ni köpa dem till ett subventionerat pris. Medlemspris 70kr!  
Det är osäkert om POPs hinner trycka upp dem före Vallaträffen!  
Mössbeställningar tas emot av Kjell Eriksson. 
 
Skidstugan söndagsöppen! 
Jukka håller Skidstugan öppen för träning, vandring, varje söndag i vinter, från 
kl 10:00. 



KLUBBMÖTE! 
Den 27/10 hade vi klubbmöte och 23 medlemmar kom. Vi diskuterade träning, 
stugans öppettider, bastubad, rullskidåkning, spår och leder, valla och 
produktinformation, vinterns övningar, tävlingsmössa mm. 
Mikael Peterson, chef på Fritids- och kulturförvaltningen, deltog och tyckte det 
var kul att få besöka oss. Han informerade bl.a. om att kommunen köpt en ny 
skoter, LYNX YETI, och att man ska köpa en spårsläde och en släpkärra. Det är 
utrustning som skidklubben får låna. 
 
5-klubbars poängtävlingar! 
Vi har inte hört något från de andra klubbarna än, förhoppningsvis hör dom av 
sig före jul! Tävlingsdatum kommer i nästa nummer av ASK-nytt! 
 
Hyra av Skidstugan! 
Stugfogde Sven Larsson nås på tel: 0589-14125, (070-4802580) om Ni vill hyra 
vår fina stuga till möten, kalas, m.m! 
 
 
 
 
Lättsamt på slutet! 
En till oigenkännlighet bandagerad man får besök av läkaren på ronden och 
säger med svag röst: Säg mig nu det värsta, doktorn jag tål höra det.  
Blev mina Vasaloppsskidor svårt skadade? 
 
 
 
 
 
 
Klubbens telefonnummer är nu Marianne Norströms. 
Tel: 0589-19292 eller 073-3094823. 
 
ASK-hemsida   http:// www. idrottonline.se/arboga/arbogask-skidor 
                       http:// www. lassemajaloppet.se 
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