Vidlkommen till ?

Medlemmarna dr var férening Nyby Torshilla
Det ar medlemmarna som ar Nyby Torshalla Ridklubb. .
Tillsammans skapar vi med vart engagemang och RIdeUbb
intresse en framgangsrik ridklubb. En framgdngsrik férebild inom
Varje ar i februari har ridklubben sitt arsmétet och det ridsporten

ar da du som medlem har mojlighet att paverka.

Arsmotet utser en styrelse som ansvarar for
foreningens verksamhet under aret. Detta arbete ar
baserat pa NTRKs stadgar och maldokument.

Mycket av klubbens arbete sker inom olika
kommittéer, sdsom trivselkommittén som driver Café
Spiltan, tavlingskommittén som anordnar externa
tavlingar, sponsorkommittén som arbetar med
sponsoring och marknadsforing, m m. Var férening
behover ideella krafter och som medlem &r du och din
familj alltid valkommen att hjalpa till.

Héstar ar underbara djur och pa ridskolan lar man sig
fran borjan att hantera hasten ratt. Detta banar vag
for en trygg och rolig samvaro med hastar.

Som medlem i NTRK ar du olycksfallsforsakrad.
Forsakringen géller bade nar du deltar i aktiviteter

Nyby Torshalla Ridklubb (NTRK) ar en ideell férening
som &ar ansluten till Svenska Ridsportforbundet (SvRF).
Klubben har funnits sedan 1976 och ridklubben har

som klubben anordnar och nar du reser till och fran
aktiviteterna.

Var ridskola har 6ppet sju dagar i veckan s3 gott som idag ca 400 medlemmar.
hela aret. . .
Nyby Torshalla R’deUbb Var ridskola erbjuder verksamhet fér alla barn och
Folkestavigen 2 Tel stallet: 016-358120 ungdomar oavsett utbildningsniva. Vara halvtimmes-
VALKOMMEN! 644 31 TORSHALLA Tel kontoret: 016-358960 grupper passar de rena nybdrjarna och de yngsta
Hemsida: www.ntrk.org  PG807407-2 eleverna medan de ryttare som vill ha lite mer
E-post: ntrk@telia.com utmaning i sin ridning aterfinns i vara tavlingsgrupper.

NTRK skapar mojligheter for vara ryttare att utvecklas
och att ha kul pa hastryggen.
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Nyby Torshdlla Ridklubbs grundsyn

Nyby Torshalla Ridklubb ar en ideell férening som

satter medlemmen och hdsten i centrum.

e erbjuder medlemmar i alla aldrar utbildning i hast-
hallning och ridning byggd pa en klassisk grund
med inriktning mot ridsportens tavlingsdiscipliner
med mojlighet att utéva dessa pa ridskolans héastar.

e stimulerar barns och ungdomars sociala utveckling
genom att folja SvRFs idéprogram “Ridsporten vill”
med varderingar och riktlinjer betraffande barn —
och ungdomsverksamhet.

e arett foredome i hasthallning och foljer forbundets
hasthallningspolicy

e tar avstand fran doping och droger

En kvalitetsmdirkt ridskola

NTRK var den forsta ridskolan i S6dermanland som
blev kvalitetsmarkt av Svenska Ridsportférbundet.

Kvalitetsmarkningen innebar att vissa krav enligt

SVRF uppfylls. For anldaggning avser det att hastarna
skots pa ett satt som foljer SVRFs hasthallningspolicy
betraffande foder, uppstallning etc. For ridskola avser
kvalitetsmarkningen framst att lektionsverksamheten
bedrivs av utbildad personal. Kvalitetsmarkningen
innebar ocksa att SVRF

vart tredje ar kontrollerar _ sd 1 TR
att uppsatta krav foljs.
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Lektionsverksamheten

Den som rider pa ridskolan for ridlarare rider sakert.
NTRKs ridlarare ar diplomerade. Flera av dem &r inte bara
ridlarare utan tavlar dven pa egna hastar som finns
uppstallade pa anlaggningen. De verkar som goda
féoredomen och inspirerar vara unga ryttare.

Som elev pa NTRK far du bade praktisk och teoretisk
utbildning. Tva lektionstillfdllen per termin anvands till sa
kallad "avsutten” undervisning.

Nar lektionsverksamheten pagar finns vara stallvardinnor i
stallet for att visa elever och foraldrar tillrdtta. Vid behov
hjalper de till med iordningstillande av ponnyer/hastar
samt ser till att vara elever far aktuell information om
p[anerade aktiviteter.

Tavlingsinriktad ridskola
NTRK har en val utvecklad tavlingsverksamhet med syfte
att ge barn och ungdomar majlighet att tavla bade internt

och externt utan att sjdlva behdva kopa en egen ponny/
hast.

Darfor har ridskolan tavlingsgrupper, dar de ungdomar
som vill satsa lite mer pa sin sport erbjuds
tavlingsforberedande traning. Ett forsta steg ar de interna
klubbtavlingar som anordnas pa hemmaplan. Darefter
finns mojlighet att hyra ridskolans ponnyer/héastar for att
tavla externt.

Klubben har dven flera privatryttare som representerar
klubben pa externa tavlingsbanor, bland annat med lag i
ridsportens allsvenska divisioner.

Vi satsar pd vara ungdomar

NTRK har genom aren deltagit i olika ungdoms-
satsningar sasom “Hastsportens ungdomssatsning”,
”"Handslaget” och ”Idrottslyftet”.

Inom Ildrottslyftet har dels elever genom
”Ridsatsningen” kunnat fa ett andra ridtillfalle
subventionerat . Dessutom har NTRK fatt en
fritidsledare pa halvtid under en projektperiod som
moijliggor oppen fritidsverksamhet pa klubben.

Flera av vara ungdomar har dven deltagit i SVvRFs
valrenommerade ungdomsledarutbildning. Fér vara
stallvardinnor finns ”Plattformen” som ar en
ungdomsledareutbildning via SISUldrottsutbildarna.

Ungdomssektionen

Klubbens medlemmar under 26 ar utgor
Ungdomssektionen. Detta ar ett forsta steg for vara
barn och ungdomar in i féreningslivet och en mycket
viktig resurs for var ridklubb.

Ungdomssektionen anordnar barnkalas, hjalper till vi
ridskolans lov—och
helgaktiviteter samt
Prova-pa-ridning. De
arrangerar traffar,
overnattningar och
andra aktiviteter som
framjar samhorigheten
mellan vara unga

medlemmar.
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