Ga, lunka, 16p

Alven runt 2009

Onsdag den 13 maj och 26 augusti

Vi firar 10-3ars jubileum och atergar till
ursprunget och varnar om motionen

Alla kan vara med oavsett prestation

Start och mal: vid scenen nedanfér Gammelgarden vid &lven
Banan: ar 4,6 km och har blandat underlag

Klasser: Motion Damer
Motion Herrar

Gemensam start 18.30
Anmalan: Direktanmalan vid starten mellan 17.00 - 18.00
Startavgift: 70 kronor
Info: Owe 070-303 16 86 eller Ake 0243-808 80

Priser: Endast utlottningspriser och i férhallande till antalet
startande i respektive klass.

Anmalan innebar att deltagaren godkanner publicering av
namn i resultatlista pa BLK:s hemsida

www.idrottonline.se/borlange/borlangelk-friidrott

Allt deltagande sker pa egen risk

Arrangor: Borlange Loparklubb



